PROMOVAREA $1 SPRIJINUL ALAPTARII

Siptimana Mondiald a Alaptarii, 1-7 august 2014

INAINTEA NASTERII COPILULUI

- - . -

MISIUNEA LUCRATORULUI
MEDICAL ESTE DE:

A DISCUTA DESPRE
PLANIFICAREA ALAPTARI.

A EXPLICA BENEFICIILE _
ALAPTARII PENTRU MAMA
§1 COPIL.
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A VA SUSTINE SA INCERCAT!
SA ALAPTATI, CHIAR DACA NU
ATI ALAPTAT PRIMUL COPIL.

MAJORITATEA FEMEILOR POT ALAPTA DACA DISPUN DE UN AJUTOR CORECT.



PROMOVAREA $1 SPRIJINUL ALAPTARII

Saptimana Mondiald a Aldptirii, 1-7 august 2014

CAND COPILUL S-A NASCUT

MISIUNEA LUCRATORULUI
MEDICAL ESTE DE:

A INCURAJA CONTACTUL
PIELE-PE-PIELE DINTRE MAMA
$1 COPIL CHIAR N PRIMELE
MINUTE DUPA NASTERE.

A AJUTA LA RECUNOASTEREA
SEMNELOR DE ALAPTARE LA
CERERE A BEBELUSULUL.

A ARATA CUM SA PUNET!
CORECT COPILUL LA SAN.

FAPTUL CA ALAPTATI COPILUL LA CERERE AJUTA LA STIMULAREA PRODUCERII LAPTELUI.



PROMOVAREA $I SPRIJINUL ALAPTARII

Saptimana Mondiald a Aléptirii, 1=7 august 2014

MISIUNEA LUCRATORULUI
MEDICAL ESTE DE:
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A VA SUSTINE SA CONTINUAT|
ALAPTAREA.

A VA INFORMA CA LAPTELE
MATERN CONTINE TOT CE ESTE
MAI BUN §1 NECESAR COPILULUI
PENTRU A CRESTE SANATOS

IN PRIMELE 6 LUNI.

| A RASPUNDE LA ORICE _
" INTREBARE PRIVIND ALAPTAREA,
CARE ESTE 0 EXPERIENTA
POZITIVA.

ESTE IMPORTANT SA EXISTE UN DIALOG CONTINUU DINTRE PROASPETELE MAMICI, LUCRATORII
MEDICALI S| MAMELE CARE AU TRECUT DEJA PRIN EXPERIENTA ALAPTARII.



